®UO pebenka
3axiarouenue [IMIIk

NuauBuayaabHbli IVIAH padoThI

Cpoxku peanuzauuu: GpeBpaib - anpeb
OtBetcrBennblit: KyBmmnanukosa H.W., uHCTpyKTOp 1O U3HNYECKOM KyIbTYpe

JlaTa poxneHus:

O6pazoBaTenpHas Hanpasnenue 3agaumn Coneprxanue Tema
00JacThb pa3BUTHS paboThI
2 3 4 5 6
Pu3nyecKoe pa3BUTHE [IppoKKn. CoBeplILIeHCTBOBATD Otpaborare npsikku Ha | Temaruka: «llyremecrBue mno

HAaBBIKH BBIITOJIHEHUS OHOM Hore (TIpaBoH, | CTpaHAM M KOHTUHEHTaM»»
IIPBIKKOB. JIEBOM). Urpa: | 1.B roctu k AitGonuty»

ber CnenuTh 3a «ITonpeiraii 3alika» Tematuka: «HckyccTBO "
KOOpPJIHHALIKEN JpixarenpHoe KYyJIbTypa»
JIBUKEHUS, VIPAKHEHHE: «HACOC» Ha | 2.YMenble pyUKH

Xonpba paBHOBECHSI. 3BYK «C». TemaTuka: «3alUTHUKN
VYkpemasaTe MplieuHslid | OTpaboTtars npbDKkH Ha | OTedecTBay
TOHYC BCETO TYJOBUIIA | IBYX HOTax, ¢ | 3. MsI connarsl
Y BCEH IbIXaTeNbHON npoasmkeHueM Brepen. | Temartuka: «llyremectBue B
MYCKYJaTypbl Urpa: «Jlonpeiran 10 | mpouioe ©  Oyaymiee  Ha
Pa3BuBaTh HaBBIKH IpeIMETa. MaIllMHE BPEMEHN)
oOera. Urpa: «/loronu ocy»; 4.Pycckue TpaauLIuu
OtpabateiBath X060y | JlpIxaTensHoe «Macnenuna»

Mertanue IIPUCTaBHBIM I1arOM YIPA)KHEHHE: BJIOX-
BIIEpE] U Ha3a/ B BBIZIOX €O 3BYKOM «C»
MEJUICHHOM TEMIIE. JpixarenpHoE
3aKpernIsATh HaBbIKK yIOpaXHEHHE: Ha 3BYK
METaHUs B 1eJb TpaBor | «C»: «HACOC)»; «CUIIbHBIN
U JIEBOU pyKOH BETEPY,

JlpIxatenbpHbIe Bo3naeiictBoBaTh Ha

yIpaKHEHUS

KOPPEKILIHIO OCaHKU




DuU3NYECKOE pa3BUTHE

IIppoKKu.

ber

Xonpba

Meranue

JlprxarensbHbIe
YIPaKHECHUS

YpaxkHATh B X0760€ 1
oere MexIy
npeIMeTaMu.

IToBTOPHUTH
YIPaXHEHUS B
nppbKKax. Pasydnts
UTPOBBIE YIIPAKHEHMUS C
MSYOM.

YnpaxHsaTh B METAHUHU
MEUIOYKOB Ha
JAIbHOCTH

Ynpaxnenue «MeTko B
LETb»

ITogBuxkHasg wurpa «Msl
Becémpie pedsTay»

IlonBmxHas urpa
«BBICTPO BO3BMUY
IHonBmxHas urpa

«Hatinu cBoi niBeT»
ITogsuxkHas wurpa «He
TTOTIAJIHICh

IHonBmxHas urpa
«JIoBHILIKM
TlonBmxHAas nrpa
«Y mouka

JpixarenbHas
TMMHAaCTHKa.

1. VYnpaxuenue
ITY3BbIPUKMN.

2. VYnpaxuenue
HACOCHK.

Temaruka: «MexayHapOIHBIN
JKEHCKUI NECHbY

1.«MaMHUHBI IIOMOIIIHUKI
Temaruka: «Manpunku n
JIEBOYKH»

2.«JIcBUOHKH ¥ MaJIbYUIIKH —
HETOCEbI, IIATTYHUIITKA»
Temaruka: «BecHa npuiiiay
3.«MoW BeceJIbIi 3BOHKUN MY
Temaruka: «Henens kHUTH»

4. «ITomoxem Kpacnon
[MIamoukey




Du3nYECKOE pa3BUTHE

IIppoKKu.

ber

Xonpba

Jlazanue

JlprxaTenbHbIe
YIpaXHEHHUsI

YIIpaxHsATh B
SHEPTrUYHOM
OTTAJIKUBAHUU JIBYMS
HOTaMH OT I10J1a
(3eMim), B MPBIKKAX C
MPOABUKEHUEM
BIEPEN.

YrpaxHsTh B X01160€
Ha HOCKaX, IIATKaXx,
oere 10 1,5 muH.
YuuTh COXpaHAThH
YCTONYUBOE
paBHOBECHE,
opmupyto
MPaBUIILHYIO OCAHKY
IIPH XOK0E 1O
T'MMHACTHYICCKOM
CKaMeuKe.

Yuurhs Bie3aTh Ha
TMMHACTUYECKYIO
CTEHKY.

HUrposoe  ympaxHeHue
«IIppIKOK 32 IPBIKKOM»
ITongpaxkarenbHble
ynpaxHenuss «B  mupe
KUBOTHBIX»
TTonBmxHast urpa
«XuTpas Imcay.
Hrposele  ynpaxxHEHUs
«CMmerbie BOPOOBIIIKI.
urpa  «OXOTHUKH W
3aMLbD).

Hrposoe  ynpakHeHue
«Bo3nylHbI THMHACT»

JIpIxaTenpHas
FUMHaCTHKa!

Kocum MBI TpaBy.
3y-3y, 3y-3Y,
N nHaneBo  B3MaxHy.
3y-3y, 3y-3Y,
Bmecte ObicTpo, OueHb
OBICTPO

MpbI TOKOCHM BCIO TPaBy.
3y-3y, 3y-3y.

Temaruka: «Henenst 310poBbs»
.« ®uskynpT-ypal!»

TemaTnka: «Kocmuueckue
MIPOCTOPBI»

2.«BpIcagka Ha JIyHY»
Temaruka: «tOnpbIit
TPAKIAHUH

3.« - HOMOITHUK

Temaruka: «JlopoxHas az30yka»
4.«llBeTHBIC aBTOMOOMIN




