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Направление Модуль Мероприятие Возраст Формы и методы Ответственные 

 Сентябрь 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Моя семья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«С чего начинается Родина» 

2-7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 

-беседы, составление рассказов о 

своей семье; 

- выставка фотографий «Моя семья»; 

-чтение художественной литературы о 

семье, о доброжелательных 

отношениях родных людей;  

-дидактические игры: «Дружная 

семейка», «Имена»; 

-сюжетно-ролевые игры: «Моя 

семья», «День рождения», «Встреча 

гостей»; 

- урок вежливости «Дружная семья»; 

- рисование по теме «Моя семья»; 

-оформление стенда «Древо своей  

семьи». 

 

-беседа, просматривание 

видеороликов;                      

- просмотр слайдовой презентации 

«Главный город страны»; 

- разучивание стихотворения «Что мы 

Родиной зовем?» 

 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Я – гражданин России» 

 

 

 

 

 

 

 

4-7  

 

 

 

 

 

 

 

-беседа, просматривание символики 

России;                      

- слушание гимна России и просмотр 

слайдовой презентации «Моя Россия». 

 

 

 

- беседы о труде сотрудников 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

работники 

 

 



Праздник, посвященный Дню 

дошкольного работника 

«Самый лучший садик наш!» 

2-7 детского сада; 

- выставка рисунков («Мой любимый 

педагог», «Мой любимый детский 

сад», и т. д.); 

- дидактическая игра «Кому, что 

нужно для работы»; 

- сюжетно-ролевые игры «Повар», 

«Воспитатель», «Медицинская 

сестра»; 

- чтение художественной литературы 

о профессиях, встречающихся в 

детском саду;  

- фото – книга «Как мы в садике 

живем»; 

-музыкальный праздник «День 

дошкольного работника». 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

работники 

 

 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

День знаний 

 

 

 

Конкурс детского рисунка 

«Здравствуй осень золотая» 

 

 

 

Городской  «Туристический 

слёт» 

 

2-7 

 

 

 

 

3-7 

 

 

 

 

6-7 

Презентации, 

беседы,  чтение художественной 

литературы 

 

 

Выставка рисунков 

 

 

 

Выездное соревнование 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Мы пешеходы» 

 

 

 

«Путешествие в страну 

2-4 

 

 

 

5-7 

- беседа                              

- целевая прогулка (отработка правил 

поведения пешеходов на улице) 

 

- виртуальная игра 

Старшие 

воспитатели 

воспитатели                  

инструктор по 

физической 



правил дорожного движения» 

 

«Где дым, там и огонь» 

 

«Пожарный герой – он с 

огнем вступает в бой» 

лет 

 

 

2-5 

лет 

 

 

6-7 

лет 

 

 

-беседа с игровыми элементами                       

- презентация с загадками 

 

 

-виртуальная экскурсия 

культуре 

 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители, 

 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Мы смелые и умелые» 

 

«Веселые соревнования» 

 

«Мир растений» 

2-4  

 

5-7 

 

2-4 

-спортивное развлечение 

 

-эстафета 

 

- беседы, игры, рисование , опыты 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

 

 

Воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

«Наш любимый воспитатель»  -беседа: «Профессия воспитателя – 

самая добрая!» 

-экскурсия: «Наша любимая группа» 

-сюжетно-ролевая игра: «Детский 

сад». 

 

 

Воспитатели 

 Октябрь 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Кто живёт в России 

(национальности)» 

 

 

 

 

 

 

 

«Москва – город герой. Наши 

4-7 

 

 

 

 

 

 

 

4-7 

-беседа на тему: «Какие народы живут 

в России»; 

-рассматривание альбома 

«Многонациональная Россия»; 

- музыкальный досуг «Все мы жители 

России». 

 

 

-беседа «Панорама добрых дел»; 

-встреча с сотрудниками 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители, 

 



герои» библиотечного центра им. 

Лермонтова; 

- викторина «Города герои». 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«День пожилого человека»  -изготовление и презентация 

совместного детско-родительского 

альбома «Старшее поколение нашей 

семьи»; 

-акция «Подарки для бабушек и 

дедушек». 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

«Осенины» 

 

 

 

«Осенние фантазии» 

 

 

 

«Покровская ярмарка» 

2-7 

 

 

 

2-7 

 

 

 

 

2-7 

-осенний досуг 

 

 

 

-выставка поделок 

 

 

 

-фольклорный праздник 

Старшие  

воспитатели 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели. 

 

Воспитатели 

 

 

Старшие 

воспитатели 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители, 

 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Собственная безопасность» 

 

 

«На природе.  Хорошо, 

плохо». 

2-4 

 

 

4-7 

- беседа                                   

- целевая прогулка   

 

-сюжетно – ролевая игра (правила 

поведения в природе) 

- смоделированная ситуация                                                       

 



Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Мы растем здоровые» 

 

«Осенний марафон» 

 

«Какой  я» - изучаем свой 

организм. 

 

 

2-4 

 

4-7 

 

2-7 

-  спортивный досуг 

 

-  спортивный досуг 

 

- беседа-рассуждение                       

- игры                           

- рисование 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

«Есть много 

профессий хороших и 

нужных» 

 

«Профессии моих родителей» 

5-7 

 

 

 

4-7 

-беседа, 

-рассматривание наглядных картинок 

о профессиях, 

-виртуальные экскурсии 

-детско-родительский проект 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

 

 Ноябрь 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Мы дружбою своей сильны» 

 

 

 

 

 

«Солидарность!» 

2-7 

 

 

 

 

 

2-7 

- беседы « В дружбе наша сила»; 

-развлечение «Идем 

дорогой дружбы»; 

- выставки рисунков « Мои друзья»; 

-викторина «Путешествие в 

страну Дружбы!» 

 

-беседа «Что значит испытывать 

сочувствие к другому человеку?»; 

-просмотр мультфильма о 

солидарности и дружбе «Жил-был 

пёс»; 

- чтение художественной литературы. 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Экскурс в историю России» 

 

 

 

 

 

4-7 

 

 

 

 

 

-беседа «Что значит «дружить»?»; 

- просмотр презентации-клипа «Я, ты, 

он, она – вместе дружная семья»; 

-игра практикум «Как одеваются 

народы России»; 

- чтение художественной литературы. 

Воспитатели 

 

 

 

 

 



«День конституции» 

 

 

 

 

 

 

 

«Международный день 

толерантности» 

5-6  

 

-беседы о дружбе;  

-презентация «Дружат люди всей 

земли»;  

- досуг «Посиделки с друзьями». 

 

 

 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

День народного единства 

 

Всероссийская неделя «Театр 

и дети» 

 

День матери 

5-7 

 

 

4-7 

 

2-7 

-презентация «Дружат люди всей 

земли»; 

-«Посиделки с друзьями» 

 

-музыкально-театральные 

представления 

-праздничный досуг 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Незнакомцы, как с ними 

общаться» 

 

 

 

«Что такое терроризм" 

2-7 

 

 

 

6-7 

-беседы, 

-моделирование ситуации, 

-развивающие игры 

 

-педагогические ситуации, 

-беседы 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Подвижные игры народов 

мира» - день народного 

единства 

 

 

«Эколята  – счастливые 

ребята» 

 

«Покормите птиц зимой» 

 

3-7 

 

 

 

 

 

4-7 

- физкультурный праздник 

 

 

- показ мультфильмов, видео роликов 

анимированных альбомов 

экологической тематики 

- акция (изготовление кормушек для 

птиц) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

воспитатели 



Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в детскую 

поликлинику. 

Профессия – детский врач 

(педиатр) 

 

 

Мы идём в ателье. Профессия 

швея. 

2-7 

 

 

5-7 

-беседы, 

-дидактические игры, 

-рассматривание энциклопедий, 

картинок 

-виртуальные экскурсии 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 Декабрь 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Малая Родина» 

 

 

 

 

 

 

 

«Новый год. Традиции 

русского народа» 

2-7 

 

 

 

 

 

 

 

2-7 

- беседа; 

-рассматривание карты Тамбовской 

области; 

-просмотр видеоролика «Мой 

Тамбов»; 

- викторина «Мой родной Тамбов». 

 

-беседа «Новогодние праздники в 

моей семье»; 

-викторина «Новогодний 

калейдоскоп»; 

-выставка поделок «Игрушка на 

новогоднюю елку»; 

- новогодние утренники. 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Экскурс в историю России» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«День конституции» 

2-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 

-чтение художественной литературы. 

- беседа; 

- рассматривание карты России; 

- просмотр мультфильма «Я живу в 

России» (показать детям, как 

образовалось Российское 

государство). 

- беседы об основном законе России, 

государственных символах, «Главная 

книга страны», 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители 



 

 

 

 

 

 

«Мы граждане России»; 

-просмотр презентаций: «Я 

гражданин России», 

«День Конституции России», «О тебе 

Россия»; 

- творческий коллаж в группах «Моя 

Россия»; 

-просмотр мультфильма «Смешарики. 

Азбука прав». 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

Праздничные мероприятия: 

-Конкурс для детей 

«Открытка Деду Морозу» 

-Всероссийский конкурс 

«Символ года»,  

-Городской  «Мастерская 

Деда Мороза» 

-Онлайн- голосование 

«Лучшая ёлка сада» 

-«Почта Деда Мороза» 

2-7  

-выставка поделок, рисунков, 

 

 

-рассматривание рисунков, старинных 

открыток, альбомов, 

 

 

-детско-родительская акция  

 

Старшие 

воспитатели, 

воспитатели, 

педагоги ДОУ 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Опасные невидимки 

(микробы). Как правильно 

смыть микробы и вирусы  

рук». 

 

«Осторожно сосульки» 

2-5 

 

5-7 

 

- беседа                                                       

инсценировка ситуации   

- беседа                            

- игры        

Воспитатели 

 

 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Что нам  нравится зимой» 

 

 

 

«Что хорошо, что плохо для 

здоровья» - о ценности 

здорового образа жизни 

2-7 

 

 

 

5-7 

- спортивное развлечение 

 

 

 

-викторина 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 



 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в столовую. 

Профессия- 

повар. 

Путешествие в мастерскую 

сапожника. 

Профессия – сапожник 

3-5 

 

 

5-7 

-экскурсия в столовую, 

-выставка рисунков , 

-чтение художественной литературы, 

-виртуальная экскурсия «Кто нам 

починяет сапоги» 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 Январь 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Наша Родина – Россия» 

 

 

4-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-7 

-беседы: «Моя малая Родина», 

«Природа России»;  

-чтение стихотворений «Что такое 

лес?», «Что такое луг?», «Что такое 

река?», «Что такое море?» из 

сборника В.Степанова «Наша 

природа»; 

 

 

 

 

-конкурс рисунков «Моя семья -

 моя Россия» 

 

 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Город, в котором я живу» 3-7 -беседы о городе Тамбове; 

-беседа «Назови свой город» (учить 

называть город, в котором живут 

дети); 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание картин, фотографий 

и иллюстраций с 

достопримечательностями города. 

Воспитатели 

Приобщение 

детей к 

«Добрые 

традиции» 

«Рождественские колядки» 

 

3-7 

 

-музыкальные развлечения 

 

Воспитатели, 

педагоги 



культурному 

наследию 

 

Крещенский сочельник 

 

 

Городской конкурс 

«Шахматный слёт» 

 

3-7 

 

 

 

6-7 

 

-беседы о традициях русского народа, 

происхождении праздника 

 

-соревнование 

 

дополнительного 

образования, 

музыкальные 

руководители 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Осторожно гололед» 

 

 

 

 

 

«Не шути с огнем» 

 

 

 

«Мы пожарные» 

 

 

 

2-7 

 

 

 

 

 

2-7 

 

 

 

6-7 

- игры                                         

- беседы                                      

- занятия                                  

- досуг 

 

 

-практические занятия                                       

-выставка рисунков 

 

 

квест-игра 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Мы спортсмены» 

 

«Дружные, смелые, ловкие, 

умелые» 

 
 

«Здравствуйте, доктор!» - врачи 

наши друзья. 

2-4 

 

5-7 

 

 

 

2-7 

- спортивные игры  

 

-беседы о взаимопомощи в спорте, 

-спортивные, командные  игры 

 
- беседы                             

- игры                              

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в мастерскую 

посуды. Профессия – гончар 

 

4-7 - виртуальная экскурсия; 

-выставка «Посуда со времен Руси» 

(организация и внедрение детско-

родительского проекта «В прошлое 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 



профориентация Путешествие на детскую 

площадку. Делаем снежную 

посуду для Карлсона 

посуды») ПДО 

 Февраль 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Мой папа самый, самый!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Наша армия» 

6-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-5 

- военно-спортивная 

игра «Зарница»; 

- игры-практикумы: 

«Укладка костра»; 

«Ориентирование по компасу»; 

«Ориентирование по карте»; 

«Разложи палатку»; 

- слушание песен; 

- фотовыставка «Наши 

папы удалые». 

 

 

-беседа: «Наша армия сильна»; 

-досуг: « Мы сильные и ловкие 

ребята»; 

- соревнования «Сильные и ловкие 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Международный день 

родного языка» 

 

 

 

 

«Кто прославил и прославляет 

Тамбовщину?» 

2-7 

 

 

 

 

 

 

5-7 

-театрализация «Ожившие сюжеты»; 

-разыгрывание картин, иллюстраций 

детских книг, сценок. 

 

-беседа «Известные люди Тамбовской 

области (Савинков И.П. (участник 

ВОВ, заслуженный учитель 

физкультуры); Репин М.И. (патриот 

своей малой родины, поэт и писатель), 

Юров М. С. (штурман-испытатель 1-

го класса)» и др.; 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

 

 

 

 

 



- слушание песен о Родине, Москве в 

исполнении И. Кобзона, Д. Маликова, 

С. Ротару, Н. Михалкова, группы 

«Браво» и др. (аудиозапись).   

- чтение художественной литературы 

М. Исаковский «Поезжай за моря и 

океаны»; 

-просмотр презентации «Почетные 

граждане России»  (знакомить детей с 

достижениями людей труда). 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальный 

руководитель 

 

 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

 

Международный день дарения 

книг (14 февраля) 

 

 

День защитника Отечества 

 

 

 

 

 

Городской конкурс 

«Хоккейный  турнир» 

 

 

 

3-7 

 

 

 

4-7 

 

 

 

 

 

 

6-7 

 

-акция «Подари книгу с любовью» 

 

 

 

-беседа, стенгазета, поделки папам, 

спортивное мероприятие 

 

 

 

 

 

соревнование 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Запомните, детки, таблетки – 

не конфетки» 

 

 

«Осторожно лекарство» 

2-3 

 

 

4-7 

-беседа с игровыми элементами, 

практические ситуации. 

 

 

- беседа - диалог 

Воспитатели 

 

Экологическая 

культура и 

культура 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

«Зимние забавы» 

 

 

 

2-7 

 

 

-спортивные игры на прогулке 

 

 

 

Инструктор по 

физической 



здоровья человек»  

 

«Личная гигиена» 

 

 

3-7 

 

 

- беседы                               

- игры 

культуре, 

воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Есть такая профессия– Родину 

защищать.  

Профессия– военный. 

 

 

 

Мы идём в театр. Профессия - 

актёр. 

4-7 -сюжетно-ролевые игры, 

-рассматривание иллюстраций, 

альбомов о нашей армии, 

-беседа 

 

 

-инсценировка сказки; 

-сюжетная игра.  

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 Март 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Моя мама» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Большая семья» 

2-7 -беседа «Моя любимая мамочка»; 

чтение стихов, пение песен о маме; 

- праздник « Милой мамочке»; 

- познавательная  игра «Семья»; 

- конкурс рисунков «Моя мама лучше 

всех». 

 

 

-беседы о детском саде, сравнение 

сада с большой семьей «Как мы 

живём в детском саду»; 

- досуг «Хорошо у нес в саду»; 

- цикл экскурсий по ДОУ; 

- конструирование: «Детский сад - 

домики для ребят». 

Старшие 

воспитатели 

воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Москва – сердце России» 

 

 

 

 

 

3-7 -беседа «Почему Москву называют 

сердцем России?» (расширить 

представления детей о столице); 

-рассматривание иллюстраций к 

энциклопедии «Наша столица – 

Москва» с чтением пояснений; 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

музыкальный 

работник 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Мой город. Мой край» 

-игра практикум «Москва 

златоглавая» (развивать 

грамматически правильную речь);  

-расширять представления детей о 

России, Москве. 
 
 

-беседа «Город, в котором я живу», 

«Мой домашний адрес»; 

-рассматривание фотографий 

«Достопримечательности города»; 

-конструирование: «Домики для 

сказочных героев», строим улицу (на 

ней дома, используя кубики, 

пластины); 

-чтение художественной литературы. 

-экскурсия по улицам прилегающим к 

детскому саду. 

 

 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

Международный женский 

день 

 

 

 

 

Масленица 

 

 

Городской конкурс «Мелодия 

детства» 

 

 

2-7 

 

 

 

 

 

4-7 

 

 

6-7 

 

-праздничные мероприятия, 

утренники; 

 

 

 

 

-фольклорное мероприятие 

Старшие 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

Безопасность «Маленький 

человек в 

«Опасные ситуации на улице» 

 

 

4-7 

 

- игровые ситуации, беседы                                                                              

-мини-викторина                                                                                

 

Воспитатели 



большом мире»  

 

 

 

«Дорожные ловушки, как себя 

вести» 

 

 

 

 

 

6-7 

 

 

 

 

-викторина  

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Капелька воды» 

 

 

«Всемирный день воды» 

 

 

«Волшебный моторчик» 

 - развлечение, игра-инсценировка 

 

 

-опытно-экспериментальная деятельность 

 

 
- беседа (изучаем свой организм) 

 

 

Воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие на стройку. 

Профессия – строитель. 

 

Путешествие в пожарную 

часть. 

Профессия – пожарный. 

 -беседа, 

-рассматривание наглядных картинок 

о профессиях, 

-виртуальные экскурсии, 

-выставка-конкурс «Останови огонь» 

 

Воспитатели 

 Апрель 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Родина – мать» 

 

 

 

 - беседы на тему «Родина – мать» 

(раскрыть детям понятие выражения); 

- видеоролики; 

- презентации. 

Воспитатели 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Всемирный день 

космонавтики» 

 

 

 

 

 

«Традиции нашего народа» 

3-7 

 

 

 

 

 

 

 

- беседы, рассматривание 

энциклопедий. 

-презентация видеоролика «Полет 

человека в космос»;  

- конкурс чтецов, 

-экскурсия в «Космическую группу» 

 

- беседы на тему «Традиции нашего 

 



 народа»; 

- видеоролики; 

- презентации; 

- викторина 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

Международный день птиц 

 

 

Детский творческий 

конкурс «Светлая Пасха» 

 

Православная пасха 

 

 

Городской конкурс 

«Танцевальный серпантин» 

 

 

 

 

2-7 

 

 

4-7 

 

 

5-7 

 

 

 

5-7 

-выставка поделок из бумаги, 

бросового, природного  материала 

 

-коллективное рисование 

 

 

-беседа, презентация «Возникновение 

христианского праздника» 

 

Воспитатель, 

ПДО 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Что произойдет, если?» 

 

«Юные пожарные» (день 

пожарной охраны 30.04) 

2-4 -проблемные ситуации 

 

 

- спортивное соревнование 

Воспитатель, ПДО, 

ИФК 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«День Земли» 

 

 

 

 

«Экологический десант» 

2-7 

 

 

 

 

6-7 

-экологический праздник 

 

 

 

 

- трудовой десант (уборка участка) 

Старшие 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в ветеринарную 

клинику. Профессия – 

ветеринар. 

 

 -чтение художественной литературы, 

-рассматривание иллюстраций, 

-сюжетно-ролевая игра, 

-презентации, 

Воспитатели. 



 

Путешествие в космическом 

пространстве. Профессия – 

космонавт. 

 

-виртуальные экскурсии 

  

Май 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Международный День 

семьи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мир это главное слово на 

свете» 

2-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-6 

- беседы: «Моя семья», «Что я знаю о 

маме и папе», «Моя 

дружная семья», «Кем работают мои 

родители», «Дружная семья всем 

нужна», «В какие игры я играю с 

мамой и папой»; 

- рассматривание 

фотографий «Семейный альбом»; 

-презентация «Моя дружная семья»; 

 

- беседы на тему «Они защищали 

нашу родину»; 

- фотовыставка «Дети герои ВОВ»; 

- цикл рассказов «О ВОВ»; 

- выставка поделок «Ни кто не забыт,  

ничто не забыто!»; 

- литературно -

 музыкальная композиция: 

«Неугасима память поколений». 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

старшие 

воспитатели 

 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Семейные традиции» 

 

 

 

 

 

 

2-7 - беседы на тему «Традиции моей 

семьи», «Кем я могу гордиться в моей 

семье», «Моё имя»; 

- фотовыставка «Семейные 

увлечения»; 

- цикл рассказов «Мужчины и 

женщины в русской семье»; 

Воспитатели, 

ПДО 

музыкальный 

руководитель, 



 

 

 

 

 

 

 

«Дни памяти и примирения, 

посвященные памяти жертв 

второй мировой войны» 

- творческие рассказы детей на тему: 

«Выходной день в моей семье»; 

- интервью с родителями «Почему 

меня так назвали?»; 

- книга пожеланий маме и папе; 

- литературно-музыкальная 

композиция «Мы -помним, мы - 

гордимся»; 

-презентация «Навечно в памяти»;  

-просмотр видеофильмов о войне, 

чтение литературы. 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

День Победы 

 

 

 

Экскурсия «Память Победы» 

 

 

Социальные  акции «Окна 

Победы», «Бессмертный 

полк», «Георгиевская 

ленточка» 

 

«До свиданья, детский сад!» 

 

Традиция сада 

«Алея выпускников» 

 

2-7 

 

 

 

5-7 

 

 

2-7 

 

 

 

 

6-7 

-беседы, презентации, 

чтение стихов и песен о войне 

 

 

-виртуальные экскурсии в города-

герои 

 

-участие 

 

 

 

 

-бал выпускников 

 

 

-посадка деревьев 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

старшие 

воспитатели 

 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Предметы ближайшего 

окружения, опасные для 

здоровья» 
 

«Улица полна неожиданностей» 

2-7 

 

 

 

2-7 

-беседа, проблемные ситуации, 

презентации  

 

 

-практическое занятие 

Воспитатели 



 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«В гостях у героев сказки» 
 
 
«Изучаем свой организм» 

5-7 

 

 

2-7 

-развлечение-путешествие по 

экологической тропе 

 

-беседы, рассматривание 

энциклопедий 

Воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие по семейному 

альбому. Профессии наших 

дедушек и бабушек. 

 

Путешествие на корабль. 

Профессия – капитан 

дальнего 

плавания. 

 -детско-родительский проект, 

-выставка рисунков, 

-просмотр фото и видео материалов, 

 

 

-виртуальная экскурсия, 

-чтение художественной литературы 

Воспитатели 

 Июнь 

Духовно-

нравственное 

«Моя семья, мои 

друзья, моя 

Родина» 

«Здравствуй, летняя пора!» 2-7 - беседы: «Всемирный день ребенка», 

«Путешествие в лето»; 

-рисование на асфальте 

«Счастливое детство»; 

- музыкально-спортивный праздник 

«Детство - это я и ты». 

Воспитатели, 

ПДО 

музыкальный 

руководитель,ИФК 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«День России. День города» 

 

5-7 - беседы о гербе города; 

-рассказ воспитателя об истории 

возникновения герба, его 

символического значения; 

- прослушивание Гимна Тамбова; 

-чтение художественной и 

познавательной литературы; 

-изготовление альбома «Дом, в 

котором я живу»; 

- конкурс рисунков «Мой город». 

Воспитатели 

Приобщение 

детей к 

«Добрые 

традиции» 

1 июня Международный день 

защиты детей 

2-7 

 

-праздничное мероприятие 

 

Воспитатели, 

музыкальный 



культурному 

наследию 

 

6 июня. День русского языка 

 

 

 

 

12 июня День России 

 

 

 

9 июня 350 лет со дня 

рождения Петра I 

 

5-7 

 

 

 

 

3-7 

 

 

 

6-7 

 

-слушание и совместное пение 

различных песен, потешек, пестушек  

-драматизации «Русские богатыри», 

«Сказки Пушкина». 

 

-стихотворный марафон о России; 

-конкурс рисунков на асфальте, 

-всероссийская акция «Мы — 

граждане России!» 

-презентация 

-тематические познавательные 

беседы, 

руководитель, 

старшие 

воспитатели 

ПДО, ИФК 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Тропа следопытов» 

(Опасные растения и грибы) 

 

«Осторожно дорога» 

2-7 

 

 

5-6 

-целевые прогулки, беседы                            

- виртуальное путешествие 

 

развлечение 

Воспитатели 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Веселые панамки» 

 

 
«Вот и лето наступило» 

 

 

«Путешествие по Красной 

книге» 

2-7 

 

 

5-7 

 

 

6-7 

-игры, фотоколлаж, спортивные 

развлечения 

 

 

-эстафеты, спортивные игры 

 

-презентации, рассматривание 

иллюстраций. 

Воспитатель, ПДО, 

ИФК 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в цветочную 

мастерскую. Профессия – 

цветовод. 

 

 

Путешествие в 

парикмахерскую. 

Профессия – парикмахер. 

 -коллективная аппликация, 

-выставка поделок «Цветочная 

феерия» 

-рассматривание энциклопедии, 

 

-беседа « Мы ходили в салон 

красоты» 

-сюжетно-ролевая игра, 

-чтение художественной литературы. 

Воспитатель 



 Июль 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Любимый  город» 2-7 - беседы: «Край, в котором мы 

живём», «О чём рассказывают 

памятники», «Люди, прославившие 

наш край»; 

- чтение художественной литературы: 

В. Степанов. «Что мы Родиной 

зовем»; 

- конкурс рисунков «Наш зелёный 

городок»; 

- рассматривание книг, альбомов с 

иллюстрациями о 

достопримечательностях города; 

- рисунки мелом на асфальте «Улица, 

на которой я живу». 

Воспитатели 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Голубые реки России» 2-7 -беседы о реках России, познакомить 

детей с названиями крупных рек 

России: Волга, Лена, Обь, Енисей, 

озеро Байкал (формировать 

понимание значения воды для жизни 

всего живого); 

- рассматривание карты России; 

-рассматривание иллюстраций; 

- чтение рассказов о жизни людей на 

реке, о жизни речных обитателей. 

 

Воспитатели 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

День Нептуна 

 

 

 

 

Праздник Ивана Купала 

 

4-7 

 

 

 

 

6-7 

 

Досуг, костюмированное 

представление с различными 

персонажами 

 

 

-фольклорные мероприятия 

 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

старшие 

воспитатели 

ПДО, ИФК 



 

 

 

Международный день дружбы 

 

 

 

2-7 

 

 

 

-чтение художественной литературы,  

-выставка рисунков,  

-игры-импровизации,  

-хороводы дружбы 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Если разыгралась стихия…» 

 

 

 

 

«Ребенок  и природа» 

 -правила поведения в природе                                 

-инсценировка «Происшествие в 

лесу»                                  

- презентация 

 
-беседа, чтение художественной 

литературы, целевая прогулка                                 

дидактические игры  

Воспитатели 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Мячик круглый есть у нас» 

 

 

«Лето встречаем – здоровьем 

тело наполняем!» 

 

«Вредные привычки» 

 -развлечение 

 

 

-досуг 

 

 
-правила культурно-гигиенического 

поведения                          

-беседа о витаминах               

-игры 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

старшие 

воспитатели 

ПДО, ИФК 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в типографию. 

Профессия – писатель. 

 

 

 

Путешествие по улицам 

нашего города.  

Профессия – инспектор 

ГИБДД 

 -чтение художественной литературы, 

-виртуальные экскурсии, 

-беседы, игровые ситуации 

 

 

-квест-игра «Карта сокровищ», 

-чтение художественной литературы, 

-рассматривание картин, иллюстраций 

Воспитатели 



 Август 

Духовно-

нравственное 

«Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество» 

«Вместе весело шагать» 2-7 - фольклорный праздник «Хоровод у 

березки»; 

- викторина «В гости к бабушке-

загадушке»; 

-летний спортивный праздник с 

родителями «Мама, папа, я – 

спортивная семья». 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

старшие 

воспитатели 

ПДО, ИФК 

Гражданско-

патриотическое 

«Растим 

достойного 

гражданина» 

«Земля-наш общий дом»  - рассказы воспитателя о 

многонациональности нашей Родины с 

просмотром презентации; 

- беседа «Наша Родина – Россия, наш 

язык – русский»; 

- презентация «Русский костюм»; 

- рассматривание национальных 

костюмов; 

- чтение художественной литературы; 

- пение  песен разных народов; 

- просмотр видео- слайдов 

«Разноцветные люди»; 

- подвижные игры детей разных стран; 

- вовлечение родителей в подборке 

мультфильмов по теме: «Все мы 

жители одной планеты». 

Воспитатели, ПДО 

Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

«Добрые 

традиции» 

Международный день 

светофора 

 

День опытов и экспериментов 

2-7 

 

 

5-7 

-досуг «Путешествие в стране 

дорожных знаков» 

 

-развлечение 

Воспитатели 

Безопасность «Маленький 

человек в 

большом мире» 

«Ребѐнок дома. Опасные 

предметы (балкон, открытое 

окно и др. бытовые 

опасности)». 

2-5 

 

 

 

-беседы, просмотр видеороликов, 

моделирование ситуаций. 

 

 

Воспитатели 



 

«Экстремальные ситуации в 

быту. Службы 101,102, 103 

всегда на страже». 

 

5-7 

 

-досуг 

Экологическая 

культура и 

культура 

здоровья 

«Здоровая 

планета, 

здоровый 

человек» 

«Раз, два, три, четыре, пять – 

будем с шариком играть» 

 

«Путешествие по волшебной 

поляне» 

 

 

«Насекомые - наши 

помощники». 

2-3 

 

 

4-7 

 

 

4-7 

-развлечение 

 

 

-итоговое мероприятие по 

закреплению знаний безопасного 

поведения в природе 

 
-рассматривание энциклопедической 

литературы, фото и видео материалов 

Воспитатели 

Воспитание 

культуры труда 

и ранняя 

профориентация 

«Академия 

профессий» 

Путешествие в поле. 

Профессия – комбайнёр 

 

Путешествие на автобазу. 

Профессия – шофер 

 

Беседа «Кем я хочу быть» 

 -выставка рисунков , 

-чтение художественной литературы, 

-виртуальная экскурсия 

 

 

-итоговое мероприятие «Все 

профессии важны», 

-коллективное рисование «Я в 

будущем» 

Воспитатели 
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